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LUNES / DILLUNS

MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DIJOUS VIERNES / DIVENDRES
o 1 2 3 4 5
£ Salmorejo** Ensalada permitida ECO Ensalada solo verduras frescas Ensalada permitida ECO
E Carmne blanca Fabada vegetal PIECO Pasta especial napolitana Sopa de cocido (embutidos permitidos) pasta especial
A FESTIVO Arroz con verduras y habitas Coca*™* de verduras Merluza** al horno con brocoli P/ECO Pollo rustido con patatas asadas
= Fruta Fruta Yogur artesano Fruta eco
o
(2]

o 8 9 10 11 12
£ Gazpacho™ Chips permitidos Tosta de hummus Ensalada solo verduras frescas Ensalada permitida ECO
__Q__ Lentejas con verduras P/ECO Ensalada de patata, atln y vegetales Pasta especial en salsa de calabaza Crema de legumbres y verduras P/ECO Arroz con tomate

8 ortilla (harina garbanzos) de calabacin con queso™ Temera con armoz Bacalao™ al horno con ensalada Alitas de pollo con mazorca de maiz Salmén** enharinado casero (sin huevo) con guisantes
= Fruta Fruta Lacteo Fruta Fruta eco

o

o

16 17 18 19 -

Ensalada solo verduras frescas Ensalada solo verduras frescas Gazpacho™ Ensalada permitida ECO Bastoncitos de zanaharia con salsa de yogur
opa minestrone (caldo de verduras) pasta especial Garbanzos con acelgas PIECO Pasta especial con atln y vegetales Lentejas con verduras Ensalada completa (ingredientes permitidos)
amburguesa permitida con pan*, tomate, queso y patatas Tortilla (harina garbanzos) de patata con queso™ Gallineta* al horno con salsa de zanaharia y puerro Librito empanado casero (sin huevo) con pimientos Arroz al homo (embutidos permitidos)
Fruta Fruta Fruta eco Yogur valenciano Fruta

15

Comida / Dinar

22 23 24 25 26

1
_E Hummus de berenjena Ensalada solo verduras frescas Ensalada permitida ECO Crema fria permitida™ Nachos con queso™
o Arroz tres verduras Fiambres permitidos Crema de alubias y verduras Pescado** en tempura (maicena) con ensalada Ensalada de garbanzos con quinoa
-;,' Bacalao™ con tomate y pimiento Fideua de pescado y marisco Pavo en salsa permitida con cous cous Pasta especial con bolofiesa permitida Pechuga de pollo plancha con patatas
:-E- Fruta Fruta Fruta Yogur natural y fruta Fruta eco
o
© Els nostres menls s'elaboren

seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

29 30 31

e

©

£ Ensalada fresca de temporada Gazpacho™ Ensalada fresca de temporada Complint amb el Reglament (UE) N@
_e_ Lentejas con verduras Ensalada de pasta especial (ingredientes permitidos) ~ Patatas asadas tex-mex y aros de cebolla™ 1169/2011, disposem de la
iy ortha (harina garbanzos) de patata con queso fresco ytomate  Merluza™ al homo con salsita de verduras Paella informacié  sobre allérgens i
é Fruta Fruta eco Postre especial permitido substancies que causen al-lérgies i
E intolerancies alimentaries en la
o nostra oferta gastronomica. Poden

consultar esta informacié en cuina
o en la direccid del centre.

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L..  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06 / Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DIJOUS VIERNES / DIVENDRES
1 2 3 4 5

S

_E Salmorejo** Ensalada permitida ECO Ensalada solo verduras frescas Ensalada permitida ECO

__Q__ Carne blanca Fabada vegetal P/ECO Pasta especial napolitana Sopa de cocido (embutidos permitidos) pasta especial
g FESTIVO Arroz con verduras y habitas Coaca (ingredientes permitidos) de titaina Merluza al horno cen brécoli P/ECO Pollo rustido con patatas asadas

i Fruta Fruta Yogur artesano Fruta eco

o

o

. 8 9 10 11 12

_E Gazpacho™ Chips permitidos Tosta de hummus Ensalada solo verduras frescas Ensalada permitida ECO

(=] Lentejas con verduras P/ECO Ensalada de patata, atun y vegetales Pasta especial en salsa de calabaza Crema de legumbres y verduras P/ECO Arroz con tomate

““Tortilla (harina garbanzos) de calabacin con queso*™ Temera con arroz Bacalao al homo con ensalada Alitas de pollo con mazorca de maiz Salmon enharinado casero (sin huevo) con guisantes
E Fruta Fruta Lacteo Fruta Fruta eco

S

19

Bastoncitos de zanahoria con salsa de yogur
Ensalada completa con sardinilla (sin huevo)
Arroz al horno (embutidos permitidos)
Fruta

15 16 17 18

Ensalada solo verduras frescas Ensalada solo verduras frescas Gazpacho** Ensalada permitida ECO

opa minestrone (caldo de verduras) pasta especial Garbanzos con acelgas P/ECO Pasta especial con atin y vegetales Lentejas con verduras

amburguesa permitida con pan**, fomate, queso y patatas Tortilla (harina garbanzos) de patata con queso™ Gallineta al horno con salsa de zanahoria y puerro Librito empanado casero (sin huevo) con pimientos
Fruta Fruta Fruta eco Yogur valenciano

Comida / Dinar

22 23 24 25 26

E Hummus de berenjena Ensalada solo verduras frescas Ensalada permitida ECO Crema fria permitida*™ Nachos con queso™

a Arroz tres verduras Fiambres permitidos Crema de alubias y verduras ~ Rabas en tempura (maicena) con ensalada Ensalada de garbanzos con quinoa
"; Bacalao con tomate y pimiento Fideua (pasta especial) de pescado y marisco Pavo en salsa permitida con cous cous Pasta especial con bolofiesa permitida Pechuga de pollo plancha con patatas
e Fruta Fruta Fruta Yogur natural y fruta Fruta eco

&

29 30 31

Ensalada fresca de temporada Gazpacho™ Ensalada fresca de temporada
Lentejas con verduras Ensalada de pasta especial (ingredientes permitidos) ~ Patatas asadas tex-mex y aros de cebolla™
ortilla (harina garbanzos) de patata con queso fresco y fomate Merluza al horna con salsita de verduras Paella

Fruta Fruta eco Postre especial permitido

Comida / Dinar

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L. www.colevisa.com

Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06 / Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com

mends s'elaboren

Els
seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

nostres

Complint amb el Reglament (UE) N2
1169/2011, disposem de la
informacié sobre allergens i
substancies que causen al-lergies i
intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastrondmica. Poden
consultar esta informacié en cuina
o en la direccid del centre.



@oﬂ&ﬂa  ALEMAN WZ%/W Mayo

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.U. www. colevisa.com n
Avda. 12 de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia)
Tel. 96 316 91 06 - e-mail: colevisa@colevisa.com

COLEVISA

LUNES / DILLUNS

MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DUJOUS VIERNES / DIVENDRES

- 1 2 3 4 5

&= Salmorejo Ensalada permitida ECO Ensalada solo verduras frescas Ensalada permitida ECO
9__ Tortilla francesa Fabada vegetal P/ECO Espaguetis napolitana (sin lacteos) Sopa de cocido (embutidos permitidos)
Lo FESTIVO Arroz con verduras y habitas Coca (ingredientes permitidos) de fitaina Merluza al horno con brécoli PIECO Pollo rustido con patatas asadas
T Fruta Fruta Fruta Fruta eco

o

o

8 9 10 11 12

Gazpacho
Lentejas con verduras P/ECO
Tortilla de calabacin y jamén
Fruta

Ensalada permitida ECO
Arroz a la cubana
Chrunch de salmén con guisantes
Fruta eco

Tosta de hummus Ensalada solo verduras frescas
Macarrones en salsa de calabaza (sin lacteos) Crema de legumbres y verduras P/ECO (sin lacteos)
Bacalao al horno con ensalada Alitas de pollo con mazorca de maiz
Fruta Fruta

Chips permitides
Ensalada de patata, atn y vegetales
Carmne blanca con arroz
Fruta

Comida / Dinar

Fruta Fruta Fruta eco Fruta Fruta

= 15 16 17 18 19

= Ensalada solo verduras frescas Ensalada solo verduras frescas Gazpacho Ensalada permitida ECO Bastoncitos de zanahaoria con hummus
E. Sopa minestrone (caldo especial) Garbanzos con acelgas P/ECO Ensalada de espirales con atln y vegetales Lentejas con verduras Ensalada completa con sardinilla
= {amburguesa permitida con pan, tomate y patatas Tortilla de patata y jamén Gallineta al horno con salsa de zanahoria y puerro  Lomo, no lacteos, empanado con pimientos Arroz al harno (embutidos permitidos)
E

o

o

25 26

Ensalada ingredientes permitidos
Rabas en tempura con ensalada
Pasta con bolofiesa permitida, sin queso
Fruta

22 23 24

Nachos

Ensalada de garbanzos con quinoa
Pechuga de pollo plancha con patatas
Fruta eco

Ensalada permitida ECO
Crema de alubias y verduras (sin lacteos)
Pavo™ en salsa permitida con cous cous
Fruta

Ensalada solo verduras frescas
Fiambres permitidos

Fideua de pescado y marisco

Fruta

Hummus de berenjena
Arroz tres delicias
Bacalao con tomate y pimiento
Fruta

Comida / Dinar

29 30 31

b

_E Ensalada fresca de temporada Gazpacho Ensalada fresca de temporada

E Lentejas con verduras Ensalada de coditos con huevo duro Patatas asadas tex-mex y aros de cebolla
-1 Tortilla de patata y tomate con oréganc Merluza al horno con salsita de verduras Paella

o s o

E Fruta Fruta eco Postre especial permitido

o

O

www.colevisa.com

Tel. 96 316 91 06 / Fax 96 316 91 07

e-mail: colevisa@colevisa.com

COMEDORES LEVANTINOS ISABELS.L. Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia)

s'elaboren
seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

Els nostres menus

Complint amb el Reglament (UE) N2
1169/2011, disposem de |la
informacié  sobre al-léergens i
substancies que causen al-lérgies i
intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastrondmica. Poden
consultar esta informacié en cuina
o en la direccié del centre.
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JUEVES / DJOUS VIERNES / DIVENDRES

MIERCOLES / DIMECRES

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS

1 2 3 4 5
Salmorejo Ensalada permitida ECO Ensalada solo verduras frescas Ensalada permitida ECO
~ Tortilla francesa Fabada vegetal P/ECO Espaguetis napalitana (sin lacteos) Sopa de cocido (embutidos permitidos)
FESTIVO Arroz con verduras y habitas Coca (ingredientes permitidos) de titaina Merluza al horno con bracoli PEECO Pallo rustido con patatas asadas
Fruta Fruta Fruta Fruta eco

8 9 10 11 12

Gazpacho Chips permitidos Tosta de hummus Ensalada solo verduras frescas Ensalada permitida ECO
Lentejas con verduras P/ECO Ensalada de patata, attn y vegetales Macarrones en salsa de calabaza (sin lacteos) Crema de legumbres y verduras P/ECO (sin lacteos) Arroz a la cubana
Tortilla de calabacin y jamén Came blanca con arroz Bacalao al homo con ensalada Alitas de pollo con mazorca de maiz Chrunch de salmén con guisantes

Fruta Fruta Fruta eco

Fruta Fruta

Comida / Dinar

. 15 16 17 18 19

_E Ensalada solo verduras frescas Ensalada solo verduras frescas Gazpacho Ensalada permitida ECO Bastoncitos de zanahoria con hummus
E Sopa minestrone (caldo especial) Garbanzos con acelgas P/ECO Ensalada de espirales con atlin y vegetales Lentejas con verduras Ensalada completa con sardinilla
g amburguesa permitida con pan, tomate y patatas Tortilla de patata y jamon Gallineta al herno con salsa de zanahoria y puerro  Lomo, no lacteos, empanado con pimientos Arroz al horno (embutidos permitidos)
= Fruta Fruta Fruta eco Fruta Fruta

S

22 23 24 25 26

|3

- Hummus de berenjena Ensalada solo verduras frescas Ensalada permitida ECO Ensalada ingredientes permitidos Nachos

(=) Arroz tres delicias Fiambres permitidos Crema de alubias y verduras (sin lacteos) Rabas en tempura con ensalada Ensalada de garbanzos con quinoca
"r'; Bacalao con tomate y pimiento Fideua de pescado y marisco Pavo** en salsa permitida con cous cous Pasta con bolofiesa permitida, sin queso Pechuga de pollo plancha con patatas

TE Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta eco

o

~ Els nostres menus s'elaboren

seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

29 30 31

B

_E Ensalada fresca de temporada Gazpacho Ensalada fresca de temporada Complint amb el Reglament (UE) N2
[=] Lentejas con verduras Ensalada de coditos con huevo duro Patatas asadas tex-mex y aros de cebolla 1169/2011, disposem de la
« Tortilla de patata y tomate con orégano Merluza al hormo con salsita de verduras Paella informacié sobre allérgens i
E Fruta Fruta eco . Postre especial permitido substancies que causen al-lergies i
o intolerancies alimentaries en la
L2 nostra oferta gastrondmica. Podeh

consultar esta informacié en cuina
o en la direccié del centre.

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06 / Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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JUEVES / DIJOUS VIERNES / DIVENDRES

Comedores

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES

- 1 2 3 4 5
'E Salmorejo Ensalada permitida ECO Ensalada solo verduras frescas Ensalada permitida ECO
-~ Tortilla francesa Fabada vegetal P/ECO Pasta especial napolitana (sin lacteos) Sopa de cocido (caldo solo ave) pasta especial
e FESTIVO Arroz con verduras y habitas Coca™ (ingredientes permitidos) de titaina Merluza al horno con brocoli P/ECO Pollo rustido con patatas asadas
i= Fruta Fruta Fruta Fruta eco
5]
(i3]

8 9 10 1 12

Gazpacho Chips permitidos Tosta de hummus Ensalada solo verduras frescas Ensalada permitida ECO
Lentejas con verduras P/ECO Ensalada de patata, attin y vegetales Pasta especial en salsa de calabaza (sin lacteos) Crema de legumbres y verduras P/ECO (sin lacteos) Arroz a la cubana
Tortilla de calabacin y jamon Camne blanca con arroz Bacalao al horno™ con ensalada Alitas de pollo con mazorca de maiz Salmon enharinado casero con guisantes

Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta eco

Comida / Dinar

15 16 17 18 19

Ensalada solo verduras frescas Ensalada solo verduras frescas Gazpacho Ensalada permitida ECO Bastoncitos de zanahoria con hummus
Sopa minestrone (caldo especial) con pasta especial Garbanzos con acelgas P/ECO Ensalada de pasta especial con atiin y vegetales Lentejas con verduras Ensalada completa con sardinilla
Carne permitida con pan, tomate y patatas Tortilla de patata y jamén Gallineta al homo con salsa de zanahoria y puerro  Carne permitida empanada con pimientos Arroz con came

Fruta Fruta Fruta eco Fruta Fruta

Comida / Dinar

22 23 24 25 26

B
E Hummus de berenjena Ensalada solo verduras frescas Ensalada permitida ECO Ensalada ingredientes permitidos Nachos
E. Arroz tres delicias™ Fiambres permitidos Crema de alubias y verduras (sin lacteos) Rabas en tempura con ensalada Ensalada de garbanzos con quinoa
© Bacalao con tomate y pimiento Fideua (pasta especial) de pescado y marisco Pavo en salsa permitida con arroz pilaf Pasta especial a la italiana, sin queso Pechuga de pollo plancha con patatas
E Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta eco
8

Els nostres mends s'elaboren
seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

29 30 31

o ¥

E Ensalada fresca de temporada Gazpacho Ensalada fresca de temporada Complint amb el Reglament (UE) N&
E_ Lentejas con verduras Ensalada de pasta especial con huevo duro Patatas asadas tex-mex aros de cebolla* }169/ 20?'1, disposem . de '?
) Tortilla de patata y tomate con orégano Merluza al horno con salsita de verduras Paella mfﬂrr?aC_'O sobre al'lerg_f-‘nf i
= Fruta Fruta eco Postre especial permitido substincles que causen allgrgies |
o intolerancies alimentaries en la
A nostra oferta gastrondmica. Poden

consultar esta informacié en cuina
o en la direccié del centre.

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06 / Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com



rd
Colilege: ALEMAN  J(onc; Mayo
@LEVISA COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.U. www. colevisa.com n
= : ; = Avda. 12 de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia)

Tel. 96 316 91 06 - e-mail: colevisa@colevisa.com

LUNES / DILLUNS

MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DIJOUS VIERNES / DIVENDRES

- 1 2 3 4 5

= Salmorejo™ Ensalada permitida ECO Ensalada solo ingredientes permitidos Ensalada permitida ECO
E_, Huevos gratinados® Fabada vegetal P/ECO Espaguetis napolitana Sapa de cocido (embutidos permitidos)
o FESTIVO Arroz con verduras y habitas Coca (ingredientes permitidos) de titaina Merluza al horno con brocoli PIECO Pollo rustido con patatas asadas
E Fruta Fruta Yogur artesano Fruta eco

(=}

O

= I 9 10 1 12 °
£ Gazpacho™ Chips permitidos Tosta de hummus Ensalada solo ingredientes permitidos Ensalada permitida ECO

_?__ Lentejas con verduras P/ECO Ensalada de patata, atlin y vegetales Macarrones en salsa de calabaza Crema de legumbres y verduras P/ECO Arroz a la cubana @
i Tortilla de calabacin y queso Ternera con arroz Bacalao al horno con ensalada Alitas de pollo con mazorca de maiz Salmon enharinado casero con guisantes

= Fruta Fruta Lacteo Fruta Fruta eco @

o

o

15 16 17 18 19
Ensalada solo ingredientes permitidos Ensalada solo ingredientes permitidos Gazpacho™ Ensalada permitida ECO Bastoncitos de zanahoria con salsa de yogur
Sopa minestrone (caldo especial) Garbanzos con acelgas P/ECO Ensalada de espirales con atun y vegetales Lentejas con verduras Ensalada completa con sardinilla
amburguesa (sin frutos secos) con pan™, tomale, queso y patatas Tortilla de patata y queso fresco Gallineta al horno con salsa de zanahoria y puerro Librito empanado casero con pimientos Arroz al horo (embutidos permitidos)
Fruta Fruta Fruta eco Yogur valenciano Fruta

Comida / Dinar

24 25 26

22 23

s
_E Hummus de berenjena Ensalada solo ingredientes permitidos Ensalada permitida ECO Crema fria permitida™ Nachos con queso
_E Arroz tres delicias™ Fiambres permitidos Crema de alubias y verduras Rabas en tempura con ensalada Ensalada de garbanzos con quinoa
- Bacalao con tomate y pimiento Fideua * Pavo en salsa permitida con cous cous Pasta con bolofiesa permitida - Pechuga de pollo plancha con patatas
E Fruta Fruta Fruta Yogur natural y fruta Fruta eco
o
O Els nostres menus s'elaboren

seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

29 30 31

S
_E Ensalada fresca de temporada Gazpacho™ Ensalada fresca de temporada Complint amb el Reglament (UE) N2
E’__ Lentejas con verduras Ensalada de coditos con huevo duro Combo*™* 1169/2011, disposem de la
.- Tortila de patata y queso fresco con tomate Merluza al horno con salsita de verduras Paella informHC_id sobre al-lérg‘en-'_v I
E Fruta Fruta eco Postre especial permitido ?”bs"éf'c'ef que_ca”-"e\"_al"erg'es !
G intolerancies alimentaries en la
v nostra oferta gastrondmica. Poden

consultar esta informacié en cuina
o en la direccié del centre.

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06 / Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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JUEVES / DIJOUS VIERNES / DIVENDRES

evantinos Isc

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES

- 1 2 3 4 5
.E Salmorejo Ensalada fresca de temporada PIECO Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada P/ECO
E_ Huevos gratinados de vegetales Fabada vegetal P/ECO Espaguetis napolitana Sopa de cocido
A FESTIVO Arroz con verduras y habitas Coca de verduras permitidas Merluza al horno con brocoli P/ECO Pollo rustido con patatas
i Fruta permitida Fruta permitida Yogur artesano Fruta permitida
5]
(W]

o 3 9 10 11 12 @
£ Gazpacho andaluz Chips de platano Tosta de hummus Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada P/ECO
E Lentejas con verduras P/ECO Ensalada primaveral (patata, vegetales, maiz, atin y aceitunas) Macarrones en salsa de calabaza Crema de legumbres y verduras P/ECO Arroz a la cubana G
] Tortilla de calabacin y queso Goulash de ternera con arroz Bacalao lactonesa con ensalada Alitas de pollo asadas con mazorca de maiz Chrunch de salmén con guisantes

= Fruta permitida Fruta permitida Lacteo Fruta permitida Fruta permitida

o i

(65

15 16 17 18 19

Fruta permitida Fruta permitida Fruta permitida Yogur valenciano Fruta permitida

e
© 3
£ Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Gazpacho andallz Ensalada fresca de temporada P/ECO Bastoncitos de zanahoria con salsa de yogur
E Sopa minestrone Garbanzos con acelgas P/ECO Ensalada de espirales con atlin y vegetales Lentejas con verduras Ensalada completa con sardinilla
= Hamburguesa completa con patatas Tortilla de patata con queso fresco Gallineta al horno con salsa de zanahoria y puerro  Librito de lomo (empanado casero) con pimientos Arroz al horno
£
=]
(5]

22 23 24 25 26
Hummus de berenjena Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada P/ECO Crema fria de melon Nachos con queso
Arroz tres delicias Fiambres permitidos Crema de alubias y verduras Rabas en tempura con ensalada Ensalada de garbanzos con quinoa
Bacalao a la vizcaina Fideua de pescado y marisco Ragout de pavo con cous cous Lasaria casera / Pasta a |a bolofiesa Pollo marinado™ con patatas

Fruta permitida Fruta permitida Fruta permitida Yogur natural y fruta Fruta permitida

Comida / Dinar

Els nostres menuls s'elaboren
seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

. 29 30 31

.E Ensalada fresca de temporada Gazpacho andaluz Ensalada fresca de temporada Complint amb el Reglament (UE) N2
E Lentejas con verduras Ensalada de coditos con huevo duro Combo (aros de cebolla, fingers de queso, patatas tex mex) 1169/2011, disposem de la
"iTortilla de patata y ensalada de tomate con queso fresco Merluza a la marinera Paella informacio  sobre allergens i
:E Fruta permitida Yogur natural (sin azticar, ni edulcorante) Helado substncles que causen aklbrgles |
o intolerancies alimentaries en la
(] nostra oferta gastronomica. Poden

consultar esta informacié en cuina
o en la direccié del centre.

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06 / Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.U. WWW. colevisa.com n
Avda. 12 de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia)
Tel. 96 316 91 06 - e-mail: colevisa@colevisa.com

MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DIIOUS VIERNES / DIVENDRES
1 2 3 4 5

Salmorejo Ensalada permitida ECO Ensalada solo verduras frescas Ensalada permitida ECO
Huevos gratinados* Fabada vegetal P/ECO Espaguetis napolitana Sopa de cocido
FESTIVO Arroz con verduras y habitas Coca de verduras Huevos revueltos con patata y brécoli P/ECO Pollo rustido con patatas asadas
Fruta Fruta Yogur artesano Fruta eco

10 11 12
Ensalada permitida ECO
Arroz a la cubana
Carne blanca plancha con guisantes

Fruta eco

Ensalada solo verduras frescas
Crema de legumbres y verduras P/ECO
Alitas de pollo asadas con mazorca de maiz
Fruta

Tosta de hummus
Macarrones en salsa de calabaza
Carne blanca plancha con ensalada
Lacteo

Gazpacho
Lentejas con verduras P/ECO
Tortilla de calabacin y queso
Fruta

Chips permitidos
Ensalada de patata y vegetales
Temera con arroz
Fruta

. 15 16 17 18 19

g Ensalada solo verduras frescas Ensalada solo verduras frescas Gazpacho Ensalada permitida ECO Bastoncitos de zanahoria con salsa de yogur
_‘_3__ Sopa minestrone Garbanzos con acelgas P/ECO Ensalada de espirales con vegetales Lentejas con verduras Ensalada completa ingredientes permitidos
© Hamburguesa completa con patatas Tortilla de patata y queso fresco Carne blanca plancha con salsa de zanahoria y puerro Librito empanado casero con pimientos Arroz al homo

E Fruta Fruta Fruta eco Yogur valenciano Fruta

(=}

(i

22 23 24 25 26
Hummus de berenjena Ensalada solo verduras frescas Ensalada permitida ECO Crema fria permitida Nachos con queso
Arroz tres verduras Fiambres permitidos Crema de alubias y verduras Verduras en tempura con ensalada Ensalada de garbanzos con quinoa
Tortilla paisana Fideua de verduras Ragout de pavo con cous cous Lasafia casera*™ Pechuga de pollo marinado™ con patatas
Fruta Fruta Fruta Yogur natural y fruta Fruta eco

29 30 31

Ensalada fresca de temporada Gazpacho Ensalada fresca de temporada
Lentejas con verduras Ensalada de coditos y huevo duro Combo
ortilla de patata y queso fresco con tomate Came permitida con salsita de verduras Paella

Fruta Fruta eco Helado

Comida / Dinar

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L. www.colevisa.com

Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06 / Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com

s'elaboren

menus
seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

Els nostres

Complint amb el Reglament (UE) N2
1169/2011, disposem de la
informacié sobre al-lérgens i
substancies que causen al-lérgies i
intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastronémica. Poden
consultar esta informacié en cuina
o en la direccid del centre.



COLEVISA

LUNES / DILLUNS

FESTIVO

Comida / Dinar

Gazpacho
Lentejas con verduras P/ECO
Tortilla de calabacin y queso
Fruta

Comida / Dinar

15

Ensalada solo verduras frescas
Sopa minestrone
Hamburguesa completa con patatas
Fruta

Comida / Dinar

22

T
m
£ Hummus de berenjena
E Arroz tres verduras
i Bacalao™ con tomate y pimiento
o Fruta
o
@

29

Fruta

b

©

.g Ensalada fresca de temporada

5 Lentejas con verduras

- Tortilla de patata y queso fresco con tomate
=

o

(7]

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.

Coblegi

ALEMAN — D/(crui: Mayo

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL 5.L.U. Www. colevisa.com H
Avda. 12 de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia)
Tel. 96 316 91 06 - e-mail: colevisa@colevisa.com

MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DIJOUS
2 3 4 5

VIERNES / DIVENDRES

Salmorejo Ensalada permitida ECO Ensalada solo verduras frescas Ensalada permitida ECO
Huevos gratinados* Fabada vegetal PFECO Espaguetis napolitana Sopa de cocido
Arroz con verduras y habitas Coca de verduras Merluza** al horno con brocoli PFECO Pollo rustido con patatas asadas
Fruta Fruta Yogur artesano Fruta eco

g 10 11 12

Chips permitidos Tosta de hummus Ensalada solo verduras frescas
Ensalada de patata, attin y vegetales Macarrones en salsa de calabaza Crema de legumbres y verduras P/ECO

Termera con arroz Bacalac™ al horno con ensalada Alitas de pollo asadas con mazorca de maiz
Fruta Lacteo Fruta

16 17 18 19
Ensalada solo verduras frescas Gazpacho Ensalada permitida ECO
Garbanzos con acelgas P/ECO Ensalada de espirales con atin Lentejas con verduras
Tortilla de patata y queso fresco Gallineta** al horno con salsa de zanahoria y puerro Librito empanado casero con pimientos
Fruta Fruta eco Yogur valenciano

23 24 25 26

Ensalada solo verduras frescas Ensalada permitida ECO Crema fria permitida

Fiambres permitidos Crema de alubias y verduras Pescado™ enhariando casero con ensalada
Fideua de verduras Ragout de pavo con cous cous Lasafia casera™
Fruta Fruta Yogur natural y fruta

30 31
Gazpacho Ensalada fresca de temporada
Ensalada de coditos y hueve duro Combo
Merluza* al horno con salsita de verduras Paella

Fruta eco Helado

Avda, 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) : 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06 / Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com

Ensalada permitida ECO

Arroz a la cubana
Salmon™ enharinado casero con guisantes
Fruta eco

Bastoncitos de zanahoria con salsa de yogur
Ensalada completa con sardinilla
Arroz al horno

Fruta

Nachos con queso
Ensalada de garbanzos con quinoa
Pechuga de pollo marinado™ con patatas
Fruta eco

www.colevisa.com

menus s'elaboren

Els nostres
seguint les directrius de la Guia dels
mentis en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

Complint amb el Reglament (UE) N2
1169/2011, disposem de la
informacid sobre al-lergens i
substancies que causen al-lérgies i
intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastrondmica. Poden
consultar esta informacié en cuina
o en la direccio del centre.
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JUEVES / DJOUS VIERNES / DIVENDRES

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES

. 1 2 3 4 5

= Salmorejo Ensalada permitida ECO " Ensalada solo verduras frescas Ensalada permitida ECO
E_ Tortilla francesa Fabada vegetal PIECO Espaguetis con verduras (sin queso) Sopa de cocido (caldo solo ave)
o FESTIVO Arroz con verduras y habitas Carne blanca plancha con pisto Merluza al homo con brécoli PIECO Pollo rustido con patatas asadas
= Fruta Fruta Lacteo natural Fruta eco

o

O

= 8 9 10 11 12

£ Gazpacho Tosta de tomate con especias Tosta de hummus Ensalada solo verduras frescas Ensalada permitida ECO
E Lentejas con verduras PIECO Ensalada de patata, atln y vegetales Macarrones en salsa de calabaza (sin queso) Crema de legumbres y verduras P/ECO Arroz con tomate

K Tortilla de calabacin (1 porcion) y queso Ternera con arroz Bacalao al horno con ensalada Alitas de pollo con mazorca de maiz Salmon plancha con guisantes
s Fruta Fruta Lacteo natural Fruta Fruta eco

o

O

16 17 18 19
Ensalada solo verduras frescas Ensalada solo verduras frescas Gazpacho Ensalada permitida ECO Bastoncitos de zanahoria con salsa de yogur

Sopa minestrone (caldo de verduras) Garbanzos con acelgas P/ECO Ensalada de espirales con atin y vegetales Lentejas con verduras Ensalada completa con sardinilla

arne blanca plancha con tomate y patatas asadas  Tortilla de patata (1 porcion) y queso fresco  Gallineta al homno con salsa de zanahoria y puerro Pollo plancha con pimientos Arroz al horno vegetal

Fruta Fruta Fruta eco Lécteo natural Fruta

15

Comida / Dinar

25 26

22 23 24

_ :
E Hummus de berenjena Ensalada solo verduras frescas Ensalada permitida ECO Ensalada fresca de temporada Tosta de aceite y orégano

(=] Arroz tres verduras Rulito de york y queso fresco Crema de alubias y verduras Pescado a la plancha con ensalada Ensalada de garbanzos con quinoa

.:,' Bacalao con tomate y pimiento Fideua de pescado y marisco Pavo plancha y cous cous Pasta a la italiana, sin queso Pechuga de pollo con patatas asadas

-_E Fruta Fruta Fruta Yogur natural y fruta Fruta eco

(5]

- Els nostres menus s'elaboren

seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

30 31
Ensalada fresca de temporada ‘Gazpacho Ensalada fresca de temporada
Lentejas con verduras Ensalada de coditos can huevo duro Patatas asadas tex-mex

ortilla de patata (1 percion) y queso fresco con tomate ~ Merluza al horno con salsita de verduras Arroz con pollo y verduras
Fruta Fruta eco Lacteo natural

29

Complint amb el Reglament (UE) N2
1169/2011, disposem de la
informacio sobre alléergens i
substancies que causen al-lérgies i
intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastrondmica. Podeh
consultar esta informacié en cuina
o en la direcci6 del centre.

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L..  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06 / Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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LUNES / DILLUNS

MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DJOUS VIERNES / DIVENDRES

N 1 2 3 4 5

g Salmorejo (sin pan) Ensalada permitida ECO Ensalada solo verduras frescas Ensalada permitida ECO
— Huevos con queso Fabada vegetal PIECO Pasta sin gluten napolitana Sopa de cocido (embutidos permitidos) con fideos sin glu
i FESTIVO Arroz con verduras y habitas Pan sin gluten con titaina Merluza al homo con brécoli PIECO Pollo rustido con patatas asadas -

E Fruta Fruta Lacteo sin gluten Fruta eco vf ;

o 20
(&)

= 10 11 12 0
£ Gazpacho (sin pan) Chips permitidos Tosta sin gluten de hummus Ensalada solo verduras frescas Ensalada permitida ECO

._o__ Legumbres** con verduras P/ECO Ensalada de patata, attin y vegetales Pasta sin gluten en salsa de calabaza Crema de legumbres permitidas y verduras P/ECO Arroz a la cubana 9
% Tortilla de calabacin y queso Temera con aroz Bacalao al horno con ensalada Alitas de pollo con mazorca de maiz Salmén rebozado casero (maicena) con guisantes

= = Frutd Fruta Lécteo sin gluten Fruta Fruta eco @

S

'tci 15 16 17 18 19

a Ensalada solo verduras frescas Ensalada solo verduras frescas Gazpacho (sin pan) Ensalada permitida ECO Bastoncitos de zanahoria con salsa de yogur
~ Sopa minestrone (pasta sin gluten) Garbanzos con acelgas P/ECO Pasta sin gluten con atin y vegetales Legumbres** con verduras Ensalada completa con sardinilla

g Hamburguesa permilida en pan sin luten con tomale y queso con palatas Tortilla de patata y queso fresco Gallineta al homo con salsa de zanahoria y puero Librito empanado (maicena) con pimientos Arroz al horne (embutidos permitidos)

é Fruta Fruta Fruta eco Lécteo sin gluten Fruta

o

o

E

g 23 25 26

ol Hummus de berenjena Ensalada solo verduras frescas Ensalada permitida ECO Crema fria permitida Nachos con queso

~ Arroz tres delicias Fiambres permitidos Crema de alubias y verduras Rabas en tempura (maicena) con ensalada Ensalada de garbanzos con quinoa (sin gluten)
g Bacalao con tomate y pimiento Fideua (sin gluten) de pescado y marisco Pavo con salsa permitida y arroz pilaf Pasta sin gluten bolofiesa permitida Pechuga de pollo marinado™* con patatas
g Fruta Fruta Fruta Lacteo sin gluten y fruta Fruta eco

o

Els nostres mends s'elaboren
seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

T
E 29 30 31 Complint amb el Reglament (UE) N2
S_ Ensalada fresca de temporada Gazpacho (sin pan) Ensalada fresca de temporada 1169/2011, disposem de |la
o Legumbres*™ con verduras Ensalada de pasta sin gluten con huevo duro Patatas asadas tex-mex informacié  sobre allérgens i
-—g Tortilla de patata y queso fresco con tomate Merluza al horno con salsita de verduras Paella substancies que causen al-lérgies i
o Fruta Fruta eco Postre especial permitido intolerancies alimentaries en la
o

nostra oferta gastrondmica. Podeh
consultar esta informacié en cuina
o en la direccié del centre.

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 9106 / Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DIJOUS VIERNES / DIVENDRES
1 2 3 4 5

€5 Levanrnos is

S

.E Salmorejo (sin pan) Ensalada permitida ECO Ensalada solo verduras frescas Ensalada permitida ECO

E_ Tortilla francesa Fabada vegetal P/ECO Pasta sin gluten napolitana (sin lacteos) Sopa de cocido (embutidos permitidos) con fideos sin gluten
e FESTIVO Arroz con verduras y habitas Pan sin gluten con titaina (ingredientes permitidos) Merluza al horno con brécoli P/ECO Pollo rustido con patatas asadas

= Fruta Fruta Fruta Fruta eco

o

O

o 3 9 10 11 12 °
£ Gazpacho (sin pan) Chips permitidos Tosta sin gluten de hummus Ensalada solo verduras frescas Ensalada permitida ECO
E Legumbres™ con verduras P/ECO Ensalada de patata, attn y vegetales Pasta sin gluten en salsa de calabaza (sin lacteos) Crema de legumbres permifidas y verduras P/ECO (sin lacteos) Arroz a la cubana 9
8 Tortilla de calabacin y jamén Carne blanca con arroz Bacalao al horno con ensalada Alitas de pollo con mazorca de maiz Salmén rebozado casero (maicena) con guisantes

'g Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta eco e’e

o

15 16 17 18 19

Ensalada solo verduras frescas Ensalada solo verduras frescas Gazpacho (sin pan) Ensalada permitida ECO Bastoncitos de zanahoria con hummus
Sopa minestrone (pasta sin gluten) Garbanzos con acelgas P/ECO Pasta sin gluten con attin y vegetales Legumbres* con verduras Ensalada completa con sardinilla
amburguesa permitida en pan sin gluten con tomate y patatas Tortilla de patata y jamon Gallineta al horno con salsa de zanahoria y puerro  Lome, no lacteos (empanade con maicena) con pimientos Arroz al horno (embutidos permitidos)

Fruta Fruta Fruta eco Fruta Fruta

Comida / Dinar

24 25 26

22 23

Hummus de berenjena Ensalada solo verduras frescas Ensalada permitida ECO Ensalada ingredientes permitidos Nachos
Arroz tres delicias : Fiambres permitidos Crema de alubias y verduras (sin lacteos) Rabas en tempura (maicena) con ensalada  Ensalada de garbanzos con quinoa (sin gluten)
Bacalao con tomate y pimiento Fideua (sin gluten) de pescado y marisco Pavo con salsa permitida y arroz pilaf Pasta sin gluten con bolofiesa permitida, sin queso Pechuga de pollo plancha con patatas

Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta eco

Comida / Dinar

Els nostres menls s'elaboren
seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

29 30 31

|

© :

(= Ensalada fresca de temporada Gazpacho (sin pan) 1 Ensalada fresca de temporada Complint amb el Reglament (UE) N2
E'__ Legumbres* con verduras . Ensalada de pasta sin gluten con huevo duro Patatas asadas tex-mex 1169/2011, disposem de la
o Tortilla de patata y tomate con orégano Merluza al horno con salsita de verduras Paella informacié sobre al-lergens i
= Fruta Fruta eco Pastre especial permitido substancies que causen allergies |
) intolerancies alimentaries en la
o nostra oferta gastrondmica. Poden

consultar esta informacié en cuina
o en la direccio del centre.

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L..  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06/ Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DIJOUS VIERNES / DIVENDRES
1 2 3 4 5

Salmorejo Ensalada permitida ECO Ensalada solo verduras frescas Ensalada permitida ECO
Carne blanca plancha Fabada vegetal P/ECO Pasta especial napolitana (sin lacteos) Sopa de cocido (embutidos permitidos) con pasta especial
FESTIVO Arroz con verduras y habitas Coca (ingredientes permitidos) de titaina Merluza al horno con brécoli P/ECO Pollo rustido con patatas asadas

Fruta Fruta Fruta Fruta eco

Comida / Dinar

2 10 11 12

Gazpacho Chips permitidos Tosta de hummus Ensalada solo verduras frescas Ensalada permitida ECO
Lentejas con verduras P/ECO Ensalada de patata, atun y vegetales Pasta especial en salsa de calabaza (sin lacteos) Crema de legumbres y verduras PIECO (sin lacteos) Arroz con tomate
ortilla (harina garbanzos) de calabacin con jamén Carne blanca con arroz Bacalao al homo con ensalada Alitas de pollo con mazorca de maiz Salmon enharinado (sin huevo) con guisantes
Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta eco

. 15 16 17 18 19

c Ensalada solo verduras frescas Ensalada solo verduras frescas Gazpacho Ensalada permitida ECO Bastoncitos de zanahoria con hummus
E_ Sopa minestrone (caldo de verduras) pasta especial Garbanzos con acelgas P/ECO Pasta especial con atin y vegetales Lentejas con verduras Ensalada completa con sardinilla (sin huevo)
o lamburguesa permitida con pan, tomate y patatas  Tortilla (harina garbanzos) de patata con jamon  Gallineta al homa con salsa de zanahoria y puerro - Lomo, no l&cteos, empanado (sin huevo) con pimientos Arroz al homo (embutidos permitidos)

= Fruta Fruta Fruta eco Fruta Fruta

8

22 23 24 25 26

T
= Hummus de berenjena Ensalada solo verduras frescas Ensalada permitida ECO Ensalada ingredientes permitidos Nachos
(=} Arroz tres verduras Fiambres permitidos Crema de alubias y verduras (sin lacteos) Rabas en tempura (maicena) con ensalada Ensalada de garbanzos con quinoa
:;_,‘ Bacalao con tomate y pimiento Fideua (pasta especial) de pescado y marisco Pavo** en salsa permitida con cous cous Pasta especial con bolofiesa permitida, sin queso Pechuga de pollo plancha con patatas
T—E Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta eco
o
© Els nostres menls s'elaboren

seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

31

29 30

S

_E Ensalada fresca de temporada Gazpacho Ensalada fresca de temporada Complint amb el Reglament (UE) N2
E Lentejas con verduras Ensalada de pasta especial (ingredientes permitidos) Patatas asadas tex-mex aros de cebolla*™ 1169/2011, disposem de la
(1 Tortll2 (harina garbanzos) de patata con tomate con orégano  Merluza al homo con salsita de verduras Paella informacié  sobre allérgens i
TE Fruta Fruta eco Postre especial permitido substancies que causen al-lergies i
) intolerancies alimentaries en |la
O nostra oferta gastronomica. Poden

consultar esta informacié en cuina
o en la direccié del centre.

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06 / Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DIJOUS VIERNES / DIVENDRES

. 1 2 3 4 5

= Salmorejo Ensalada permitida ECO Ensalada solo verduras frescas Ensalada permitida ECO
E_’_ Huevos gratinados* Fabada vegetal PIECO Espaguetis napolitana Sopa de cocido (caldo verduras)

£ FESTIVO Arroz con verduras y habitas Coca*™ de verduras asadas Huevos revueltos con patata y brocoli PFECO  Hamburguesa de legumbres con patatas asadas
E Fruta Fruta Yogur artesano Fruta eco

o

o

= Ry g 10 11 12

= Gazpacho Chips permitidos Tosta de hummus Ensalada solo verduras frescas Ensalada permitida ECO

3_ Lentejas con verduras PIECO Ensalada de patata y vegetales Macarrones en salsa de calabaza Crema de legumbres y verduras P/ECO Arroz a la cubana

= Tortilla de calabacin y queso Arroz salteado con legumbres Empanado vegano con ensalada Hortalizas asadas con patatas al pimenton Guisantes salteados con patata y cebolla
E Fruta Fruta Lacteo Fruta Fruta eco

8 0

15 16 17 18 19 i

Fruta Fruta Fruta eco Yogur valenciano Fruta

-

©

£ Ensalada solo verduras frescas Ensalada solo verduras frescas Gazpacho Ensalada permitida ECO Bastoncitos de zanahoria con salsa de yogur
E_ Sopa minestrone (caldo de verduras) Garbanzos con acelgas P/IECO Ensalada de espirales y vegetales Lentejas con verduras Ensalada completa (ingredientes permitidos)
= Hamburguesa completa vegetal con patatas Tortilla de patata y queso Croquetas vegetales con zanahoria Berenjena empanada con pimientos Arroz al hormo vegetal

=

<]

o

22 23 24 25 26

-
E Hummus de berenjena Ensalada solo verduras frescas Ensalada permitida ECO Ensalada ingredientes permitidos Nachos con queso
o Arroz fres verduras Fajita vegetal™ Crema de alubias y verduras Verduras en tempura® con ensalada Ensalada de garbanzos con quinoa
-:;' Tofu con pimiento Fideua de verduras y legumbres Cous cous con verduras Pasta a la bolofiesa vegetal Escalivada de verduras con patatas
fg Fruta Fruta Fruta Yogur natural y fruta Fruta eco
o
= Els nostres menus s'elaboren

seguint les directrius de la Guia dels
mends en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

= 29 30 31
£ Ensalada fresca de temporada Gazpacho Ensalada fresca de temporada Complint amb el Reglament (UE) N2
E Lentejas con verduras Ensalada de coditos con huevo duro Combo 1169/2011, disposem de |la
s Tortilla de patata y queso fresco con tomate Salchicha vegana con verduritas Paella de verduras y legumbres informacié  sobre al-lérgf-'ns i
4 Fruta Fruta eco Postre especial permitido substancies que causen al-l2rgies |
S intolerancies alimentaries en la
o nostra oferta gastrondmica. Poden

consultar esta informacié en cuina
o en la direccid del centre.
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